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Medienmitteilung vom 29. August 2025
15 neue Wasser-Sommeliers — mit Kompetenz und Begeisterung

Am Donnerstag, 28. August 2025, haben 15 Absolventinnen und Absolventen des Seminars
«Schweizer Wasser-Sommelier / Sommeliére®» ihre Zertifikate erhalten. Sie wissen, wie man
Mineralwasser sensorisch analysiert und gekonnt mit Speisen und anderen Getranken kombiniert.
Neben kreativen Ansatzen fiir den Verkauf vermittelt das Seminar Wissen uiber Softdrinks und
Grundlagen des Lebensmittelrechts. Wasser-Sommeliers und -Sommelieren nutzen die
Mineralwasser-Vielfalt und beraten ihre Gaste mit Kompetenz und Begeisterung.

Mineralwasser ist der ideale Durstléscher

Natlrliches Mineralwasser entspringt unterirdischen, geschiitzten Quellen und ist unbehandelt trinkbar.
Auf der Reise durch Felsen und Gestein nimmt es Mineralien und Spurenelemente auf. Mineralwasser
hat héchste Anforderungen an Qualitat und Sicherheit zu erflillen. Damit seine urspringlichen
Eigenschaften erhalten bleiben, wird es an der Quelle in Flaschen abgeflllt. Natirliches Mineralwasser ist
in der Schweiz das beliebteste Kaltgetréank. 2024 lag der durchschnittliche Konsum bei 106 Litern pro
Person.

Der Mineralien-Mix bestimmt den Geschmack

Wasser ist nicht gleich Wasser! Jedes Mineralwasser hat eine einzigartige Zusammensetzung von
Mineralien und Spurenelementen. Die Mineralisierung bestimmt, wie ein Mineralwasser schmeckt und
wie es sich im Mund anflhlit. Calcium sorgt fir bittere, mineralische Noten. Magnesium schmeckt
susslich. Sulfat kann sauerlich schmecken, Natrium gibt dem Wasser eine salzige Note, und
Hydrogencarbonat wirkt ausgleichend, indem es Saure bindet. Wasser-Sommeliers setzen auf diesen
Reichtum. Mit der passenden Kombination kénnen sie Aromen von Speisen und Getranken betonen
oder zuricknehmen. So heben sie den Genuss auf ein neues Niveau.

Gastronomie- und Getrankefachleute bringen Wissen in die Praxis

Das praxisnahe Seminar «Schweizer Wasser-Sommelier / Sommeliere®» wird besonders von
Expertinnen und Experten aus der Getrankebranche und der Gastronomie geschatzt. Thomas Schreiber,
Mitglied der Geschéftsleitung der Allegra Passugger Mineralquellen AG, bringt es auf den Punkt: «Ein
Produkt lasst sich nur glaubwirdig vertreten, wenn man seine Eigenschaften genau kennt. Der Wasser-
Sommelier-Kurs vermittelt eine unabhangige und sachliche Sichtweise auf die Wasserarten. Besonders
schatze ich die Moglichkeit, mein Wissen Uber die Vielfalt, Qualitdt und Sensorik von Mineralwasser zu
vertiefen und mich mit anderen Fachleuten auszutauschen. Das hilft mir, Herausforderungen im
Berufsalltag anzugehen.»

Marco Maurer, Aussendienstmitarbeiter bei der Mineralquelle Adelboden AG, sieht in der Ausbildung
einen wertvollen Mehrwert fur den Berufsalltag: «Mir ist es wichtig, die Menschen in der Schweiz fur die
Besonderheiten von natlrlichem Mineralwasser zu sensibilisieren. Dank der Ausbildung zum Wasser-
Sommelier fallt mir dies kiinftig noch leichter — mit Wissen und Begeisterung. Ich finde es spannend,
welche Unterschiede es bei Mineralwasser gibt.»

Das Seminar «Schweizer Wasser-Sommelier / Sommeliere®» fand 2025 zum 7. Mal statt — bei
GastroSuisse in Zirich und bei der Appenzeller Mineralquelle Goba. 15 von 17 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer haben die Prifungen bestanden. Die Zertifikatsfeier fand am 28. August 2025 im Zlrcher
Haus zum Riden statt.
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Weitere Auskiinfte:
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und Public Affairs GastroSuisse

Verband Schweizerischer Mineralquellen 044 377 50 51

und Soft-Drink-Produzenten (SMS) zita.langenstein@gastrosuisse.ch
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GastroSuisse ist der Verband fir Hotellerie und Restauration in der Schweiz. Die Organisation mit dem
Grindungsjahr 1891 setzt sich flir die Interessen der Branche ein. GastroSuisse ist der grosste
gastgewerbliche Arbeitgeberverband mit gegen 20°000 Mitgliederbetrieben (davon rund 2500 Hotels),
organisiert in 26 Kantonalverbanden fiinf Fachgruppen.

Verband Schweizerischer Mineralquellen und Soft-Drink-Produzenten
Der SMS ist die Organisation der Mineralwasser- und Erfrischungsgetrankebranche. Dem Verband
gehoren 16 Unternehmen an, die in der Schweiz rund 62 Prozent des Mineralwassers abfillen und 88

Prozent der Erfrischungsgetranke produzieren. Etwa 20’000 Arbeitsplatze sind in der Schweiz direkt oder
indirekt mit der Branche verbunden.

SMS-Mitglieder

Allegra Passugger Mineralquellen AG Mineralquelle Eptingen AG

Coca-Cola HBC Schweiz AG Mineralquellen Adelboden AG

Coca-Cola Schweiz GmbH Mineralquellen Mels AG

Danone Schweiz AG Nestlé Waters (Suisse) SA
Feldschlésschen Getranke AG RAMSEIER Suisse AG

Goba AG, Mineralquelle und Manufaktur Red Bull AG

intelligentfood Schweiz AG Rivella AG

Mineralquelle Bad Knutwil AG Trivanova GmbH (Vitamin Well Switzerland)



